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Description
Géographie & environnement :
Situé à 1075m, le lac des Rousses est entouré de tourbières qui confèrent au site une
valeur biologique remarquable. L'eau de ce lac est si pure qu'elle approvisionne de
nombreuses communes en eau potable. Vous pourrez d'ailleurs découvrir la faune et
la flore typiques des tourbières hauts-jurassiennes en parcourant un sentier
thématique le long du lac. Profitez de la clarté de l'eau pour vous baigner ou
simplement contempler la beauté des paysages environnants. Une base nautique
avec des locations de matériel vous permet de profiter du lieu.
Superficie : 97 ha. Profondeur : 22 m.

Activités (selon saison) et services sur place :
De très nombreuses activités vous sont proposées sur ce lac du Haut-Jura : 
- Plage aménagée et baignade surveillée du 1er juillet au 31 août (vous renseigner
auprès de l'Office de tourisme pour le détail)
- Aire de pique-nique, mobilier de détente
- Base nautique : http://www.lesrousses.com/a-voir-a-faire/activites-et-loisirs/lacs-et-
activites-nautiques/base-nautique.html 
- Restaurant 
- Sentier de découverte de la tourbière, sa faune et sa flore
- Pêche : http://www.lesrousses.com/a-voir-a-faire/activites-et-loisirs/peche-en-
montagne.html
- Randonnée pédestre : parcours pédestre balisé pour découvrir le lac des Rousses
depuis l’Office de tourisme. Fiche du circuit à acheter à l’Office de tourisme (fiche
n°17) ou à télécharger : http://www.openrunner.com/index.php?id=1835516
- VTT : circuit balisé pour découvrir le lac des Rousses depuis l’Office de tourisme.
Fiche du circuit à acheter à l’Office de tourisme (fiche n°16) ou à télécharger : http://
www.openrunner.com/index.php?id=2054054.
- Raquettes : un itinéraire raquettes balisé part du village (départ de l’Orbe) et rejoint
le Rocher du Lac… attention aux tourbières : http://www.lesrousses.com/a-voir-a-faire/
glisse-et-activites-neige/raquettes.html
- Terrains de pétanque
- Consignes
- Toilettes publiques.

Accès : 
De nombreuses possibilités existent pour rejoindre le lac des Rousses, il y en a pour
tous les pieds ! N’hésitez pas à passer acheter un topo-guide des promenades et
randonnées de la Station des Rousses à l’Office de tourisme.
2 parkings gratuits sur place : un parking au bord du lac et un parking situé 500m à
droite avant le lac (un chemin caillouteux à plat rejoint le rocher du lac puis vous
pouvez traverser pour aller à la base nautique et à la plage en passant par le sentier
au-dessus des tourbières).

Attention, pour préserver la quiétude et la nature du site :
Les embarcations motorisées ne sont pas autorisées,
Certaines zones du lac sont protégées, merci de respecter la signalétique en place,
Nos amies les bêtes, même tenues en laisse, ainsi que les vélos ne sont pas autorisés
sur les plages, les pelouses et sur le cheminement piétonnier le long des rives du lac,
du 15 mai au 15 septembre. Merci de votre compréhension.

20 avr. 2024 • Le lac des Rousses • 
2/4



Situation géographique
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Contact

Adresse :
39220 LES ROUSSES

infos@lesrousses.com
http://www.lesrousses.com

Toutes les infos pratiques
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