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Description

Découvrez le Crét de la Vigoureuse.

Sentier en boucle
Lajoux

Temps : 2h40
Distance : 9,7km
Dénivelé : 230m
Balisage PR

Ce sommet, somme toute assez discret, se révele idéal pour embrasser le paysage
de la Haute-Chaine du Jura et des Hautes-Combes ponctuées du crét de Chalam. En
se déplacant de quelques metres, par beau temps, entre le passage du muret et le
sommet, on peut apercevoir le Mont Blanc scintillant dans I’échancrure du Col de la
Faucille.

Acces :
A Route Royale, poursuivre tout droit. La route monte franchement et rejoint une
pature (passage VTT). Le chemin se poursuit agréablement jusqu’a Trécombe.

Obliquer a gauche (balisage jaune) par un chemin d’exploitation, rocailleux, terreux
et vallonné. Déboucher dans le paturage et descendre dans la combe a gauche
(chemin enherbé) sur 300 m et trouver a droite I'intersection la Piece du chatelain.

Le sentier enherbé traverse le muret (passage VTT) pour remonter (balisage jaune
rouge) a travers un paturage en lisiere de forét. Accéder a une route (passage VTT) a
la Sermangindre (chalet).

Franchir un 2eme passage VTT pour suivre le sentier parallele a la route a travers
plusieurs paturages jusqu’a La Piece d'Aval.

Remonter la route a gauche (balisage jaune) sur 300 m puis emprunter, a gauche, le
chemin de la Combe du Sou. Passer La balise d'Amont et rejoindre Sous la
Vigoureuse.

Le sentier, forestier, monte a droite dans la clairiére du CRET DE LA VIGOUREUSE.
Depuis ce belvédere, découvrez une vue imprenable sur le Mont Blanc. Le sentier,
vallonné, redescend sur votre droite en direction de Lamoura pour atteindre le Bois
de la Vigoureuse. Le chemin pierreux et terreux bifurque a gauche pour retrouver la
combe et les maisons Chez Gauthon.

Le chemin part a droite et redescend jusqu’au village de Lajoux par Route sur les
Champs.

Revenir au départ (balisage jaune rouge) a LAJOUX par la route, a gauche.

Coordonnées GPS :
latitude N 46.38815 / longitude E 5.98788
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Situation ggraphique
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Toutes les informations pratiques

Contact

Adresse :
39310 LAJOUX

ntact.ot@hautjur intcl fr
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