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Le plus méridional des lacs
jurassiens est une retenue
artificielle créée en 1970 sur la
rivière d'Ain. Haut-lieu touristique
entouré de falaises, l'endroit mêle
légendes et histoire.

Suivre le balisage vélo 16 vert

Infos pratiques

Pratique : Cyclisme - vélo de route 

Durée : 2 h 

Longueur : 30.4 km 

Dénivelé positif : 506 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : En famille, Lacs, rivières
et cascades, Naturel 

Boucle 16 : Tour du lac de Coiselet
Terre d'Émeraude - Thoirette-Coisia 

Lac de Coiselet depuis Montcusel (© www.stephane-godin.com/Jura Tourisme) 
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Itinéraire

Départ : Thoirette-Coisia
Arrivée : Thoirette-Coisia
Balisage :  Boucle Cyclo 
Communes : 1. Thoirette-Coisia
2. Condes
3. Chancia

Profil altimétrique

 
Altitude min 284 m Altitude max 340 m

Le village de Thoirette marque la limite sud du département. Traversé par la rivière
d'Ain, nonchalante à cet endroit, il est le point de rassemblement de pêcheurs attirés
par la renommée du site. C'est également de là que part la route qui mène jusqu'au
petit village de Coisia, entré dans l'histoire un jour de 2004 lorsque des travaux de
voirie ont révélé des empreintes de dinosaures vieilles de 140 millions d'années,
visibles depuis le bord de la route. Jusqu'à Condes, petite station touristique sur les
rives du lac de Coiselet, le parcours est dominé par le pic d'Oliferne et les
impressionnantes ruines perchées sur les falaises. Ce château, détruit au XVI° siècle
par les troupes d'Henri IV, contrôlait la navigation dans la vallée, il fait l'objet d'une
restauration depuis plusieurs années.

Au bout du lac, un pont franchit la rivière d'Ain et mène à Chancia, autre village très
touristique avec ses maisons de villégiatures et sa petite île. La route poursuit sur
7km en longeant la rive gauche du lac jusqu'au barrage de Coiselet avant de
rejoindre Thoirette.
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Sur votre chemin...

 Lac de Coiselet (A)   Belvédère au Chanais (B)  

 Point de vue de la Pierre-qui-Vire (C)   La Lône (D)  

2 mai 2024 • Boucle 16 : Tour du lac de Coiselet 
3/8



Toutes les infos pratiques

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Oyonnax, prendre la D13 en direction de Samognat puis la D18 en direction
de Thoirette

Parking conseillé

Parking de la Mairie de Thoirette

2 mai 2024 • Boucle 16 : Tour du lac de Coiselet 
4/8



Zones de sensibilité environnementale
Le long de votre itinéraire, vous allez traverser des zones de sensibilité liées à la
présence d’une espèce ou d’un milieu particulier. Dans ces zones, un comportement
adapté permet de contribuer à leur préservation. Pour plus d’informations détaillées,
des fiches spécifiques sont accessibles pour chaque zone. 

APPB CORNICHES CALCAIRES - BOIS DE FINGEON

Période de sensibilité : Février, Mars, Avril, Mai, Juin

Contact : LPO BFC - DT Franche-Comté 
Mail : franche-comte@lpo.fr  
Tel : 03 81 50 43 10 

Site : www.bfc.lpo.fr 

FR3800859 - Corniches calcaires du département du Jura 
 
Espèces concernées : Faucon pèlerin, Hibou grand-duc, Tichodrome échelette, Harle
bièvre, Grand Corbeau, Choucas des tours, Faucon crécerelle, Martinet à ventre
blanc, Hirondelle des rochers et Hirondelle de fenêtre.  
 
Afin de garantir l'équilibre biologique des milieux nécessaires à la reproduction,
l'alimentation, le repos et la survie de l'espèce concernée, il est instauré un arrêté
préfectoral de protection de biotope sur le Bois de Fingeon sur la commune de
Condes. 
 
Dans ce périmètre, est interdit pendant la période de reproduction (du 15/02 au
01/07) : 
 
   - Le survol à moins de 150 m des parois rocheuses part tout aéronef, y compris
engins volant téléguidé 
   - La pratique de l'escalade, y compris la descente en rappel 
   - Les activités de canyoning et de spéléologie
   - La pratique de toute activité bruyantes (motorisation, sonorisation) 
  
Merci d'éviter le secteur pour permettre la reproduction des espèces. 

APPB CORNICHES CALCAIRES - SOUS LA ROCHE CHANCIA

Période de sensibilité : Février, Mars, Avril, Mai, Juin

Contact : LPO BFC - DT Franche-Comté 
Mail : franche-comte@lpo.fr  
Tel : 03 81 50 43 10 

Site : www.bfc.lpo.fr 

FR3800859 - Corniches calcaires du département du Jura 
 
Espèces concernées : Faucon pèlerin, Hibou grand-duc, Tichodrome échelette, Harle
bièvre, Grand Corbeau, Choucas des tours, Faucon crécerelle, Martinet à ventre
blanc, Hirondelle des rochers et Hirondelle de fenêtre.  
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Afin de garantir l'équilibre biologique des milieux nécessaires à la reproduction,
l'alimentation, le repos et la survie de l'espèce concernée, il est instauré un arrêté
préfectoral de protection de biotope sur la Roche Chancia sur la commune de
Chancia. 
 
Dans ce périmètre, est interdit pendant la période de reproduction (du 15/02 au
01/07) : 
 
   - Le survol à moins de 150 m des parois rocheuses part tout aéronef, y compris
engins volant téléguidé 
   - La pratique de l'escalade, y compris la descente en rappel 
   - Les activités de canyoning et de spéléologie
   - La pratique de toute activité bruyantes (motorisation, sonorisation) 
  
Merci d'éviter le secteur pour permettre la reproduction des espèces. 
 

 Lieux de renseignement 

Terre d'Émeraude Tourisme
12 Rue Saint-Roch, 39130 CLAIRVAUX-
LES-LACS

contact@terredemeraudetourisme.fr
Tel : 03 84 25 27 47
https://
www.terredemeraudetourisme.com/
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Sur votre chemin...

 

  Lac de Coiselet (A) 

Ce lac artificiel créé en 1970 lors de la mise en eau du barrage
de Coiselet est devenu un authentique espace naturel. Reposez-
vous un instant sur sa petite plage, rafraîchissez-vous dans ses
eaux claires, faites un tour en canoë… Les eaux du Lac de
Coiselet sont aussi très prisées des pêcheurs pour ses nombreux
brochets, perches, sandres, carpes et autres poissons blancs.
Levez les yeux: vous pouvez admirer le Mont Molard de Nétru et
les majestueuses falaises de Chancia. Votre regard croisera-t-il
un des nombreux oiseaux qui les habitent? Le point géo Situé à
la limite des départements de l’Ain et du Jura, dans le massif du
Jura, le lac du Coiselet s’étire sur 6 km. Approvisionné par les
rivières de la Bienne et de l’Ain, c’est le lac situé le plus au Sud
du Jura.

 

 

  Belvédère au Chanais (B) 

Prenez le temps d'apprécier la vue qui s'offre à vous : le lac de
Coiselet, créé par un barrage construit en 1970, recueille les
eaux de la Bienne et de l'Ain et serpente au creux d'un relief
marqué.
Avec un peu de patience, il est possible d'observer les oiseaux
de proies qui nichent sur les falaises à proximité.  
Crédit photo : PNRHJ - F. Jeanparis

 

 

  Point de vue de la Pierre-qui-Vire (C) 

A la confluence de la Bienne et de l’Ain au pied du molard de
Netru, s’étire le Lac de Coiselet, un lac artificiel de 10 km de
long, créé en 1970 par la construction d’un barrage
hydroélectrique. Ce lac est marqué sur son flanc ouest par le Pic
d’Oliferne, qui culmine à 807 m d’altitude et sur lequel fut érigé
un château au 13ème sècle, aujourd’hui en grande partie en
ruine.
Crédit photo : G.PROST
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  La Lône (D) 

Appréciez les abords de la Lône, ce bras de la rivière d'Ain situé
à Thoirette-Coisia, totalement restauré en 2021.

C’est une restauration écologique exemplaire d’un ancien site à
l’abandon qui servait de décharge sauvage de gravats. Plus de
2,5 ha de zones humides ont ainsi pu être recréées. La lône
assure un niveau d’eau pérenne et maintient la connexion hydro
écologique avec la rivière d’Ain. De nombreuses frayères à
brochets et carnassiers ont ainsi pu renaître.
Crédit photo : Mairie Arinthod
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