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Montée de Saint-Laurent-la-Roche

Porte du Jura - Val-Sonnette

Village de Saint-Laurent-la-Roche (© www.stephane-godin.com/Jura Tourisme)

La montée de Saint-Laurent-la- Infos pratiques
Roche dans le Sud Revermont est
une des 12 ascensions remarquables
du Jura. La route sillonne a flanc de
montagne dans une des plus belles Longueur : 5.6 km
reculées du vignoble jurassien qui
offre un panorama formidable sur
toute la Bresse et les coteaux Type : Aller-retour
bourguignons. Thémes : Sportif

Pratique : Cyclisme - vélo de route

Durée : 30 min

Dénivelé positif : 252 m
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Itinéraire

Profil altimétrique

Départ : Grusse

Arrivée : Saint-Laurent-la-Roche ol
Balisage :

Ascension Remarquable
Communes : 1. Val-Sonnette
2. La Chailleuse

Altitude (m)

0 1000 2000 3000 5000

Distance (m)

Altitude min 233 m Altitude max 473 m

Pourcentage moyen : 4,17 %
Altitude au sommet : 480 metres

Col de 3e catégorie
Arrivée : Sortie de Saint-Laurent-la-Roche
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Sur votre chemin...
- LN AN® 7 Pl
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Toutes les infos pratiques

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Lons-le-Saunier, prendre la direction de Bourg-en-Bresse par la D1083.
Tourner a gauche apres Sainte-Agnes sur la D44 pour rejoindre Grusse.

Parking conseillé

Parking dans le village de Grusse

6 Lieux de renseignement

Office de Tourisme Porte du Jura

17 place d'Armes, 39160 SAINT-AMOUR
tourisme@ccportedujura.fr

Tel : 03 84 48 76 69

https://tourisme-portedujura.fr/ DU JURA

Office de tourisme
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