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Autour du fort Infos pratiques

Pratique : Pistes multi-activités

Longueur : 3.5 km

Dénivelé positif : 48 m

Difficulté : Facile

Thémes : En famille
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Office de Tourisme des Rousses

(39200 LES ROUSSES) -

Arrivée : Office de Tourisme des Rousses
(39200 LES ROUSSES)
Communes : 1. Les Rousses

Altitude (m)

g
i

Distance (m)

Altitude min 1113 m Altitude max 1133 m

Depuis I’Office de tourisme des Rousses, traverser la route N5 en empruntant le
passage pour piétons. Prendre a droite et longer la route jusqu’a rejoindre les
panneaux de départ des sentiers situés sur votre gauche. Monter dans la forét
jusqu’au niveau du tremplin de saut a ski. Longer le haut des remparts et suivre le
balisage en place jusqu’au premier panneau du sentier thématique. Ensuite, suivre
les instructions et le balisage spécifique a ce sentier (petits soldats).
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Sur votre chemin...
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Le Fort des Rousses (A)

Classification des fourmis (C)

Quizz des fourmis (B)
Les fourmilieres (E)

Anatomie de la fourmi (D)
Cycle de vie (F)

Les prédateurs de la fourmi (G)

Régime alimentaire de la fourmi (1)

Les castes des fourmis (H)
La Grande Redoute (K)

Vue sur la Déle ())
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Toutes les infos pratiques

‘ Fermé (pratiques hivernales)

Source

Espace Nordique Jurassien
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Sur votre chemin...

Le Fort des Rousses (A)

Le village des Rousses, dont I'emplacement géographique avait
une valeur stratégique militaire importante, fut retenu des 1800
par Napoléon Bonaparte. L'invasion des troupes autrichiennes
en 1814 poussa a la fortification du village et, en 1841, la
construction du fort fut votée et financée par le gouvernement.
Le Fort des Rousses fut érigé de 1843 a 1862, et armé en 1868.
Il devient alors I'un des plus vastes ensembles bastionnés
francais pouvant accueillir 3500 hommes et 2000 chevaux,
avec 50 000 m2 de salles voutées, des kilometres de galeries
souterraines, 2,2 km de remparts... |l servit de camps
d'entrainement a de nombreux régiments et de dépot militaire
jusgu'en 1973, ou il est transformé en Camp d'Entrainement
pour Commando (C.E.C.). Les militaires quittent le Fort des
Rousses en 1997 avec la réorganisation des armées, il est alors
reconverti en lieu d'activités (accrobranche, cave d'affinage a
visiter...) et ouvert au public.

Crédit photo : PNRH]J - F. Jeanparis
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Quizz des fourmis (B)

Avez-vous été attentif le long de ce sentier? Sauriez-
vous répondre aux questions suivantes ?

1) Combien trouve-t-on d’especes de fourmis dans le Jura ?
2) Qu’est-ce qui relie le thorax a I'abdomen ?

3) De quoi est composé la fourmiliere ?

4) Quels sont les deux moyens de défense des fourmis ?

5) Quelle partie de la fleur mange la fourmi ?

6) Quels sont les différentes castes des fourmis ?

7) A quoi sert le prince ?

8) La fourmi, avant sa naissance, est-elle dans le ventre de la

reine ou dans un ceuf ?

Réponses:

1- 60 especes sont présentes dans le Jura. 2- le pétiole. 3- de
brindilles, de terre et d’aiguilles de sapins. 4- leurs mandibules
et I'acide formique. 5- le nectar. 6- la reine, le prince et les
ouvriéeres.

7- a féconder la princesse qui devient ainsi une reine apres
I'accouplement. 8- La fourmi est dans un ceuf pondu par la
reine.

Classification des fourmis (C)

Les fourmis font parties de la classe des insectes. En effet,
elles possedent 6 pattes, un corps découpé en 3 parties (téte,
abdomen, thorax), 2 antennes et 2 mandibules.

Il existe 12000 especes de fourmis dans le monde entier. 213
especes sont présentes en France et 60 dans notre Jura.

Les fourmis sont les animaux les plus nombreux sur Terre. On
estime qu’il y a environ 10 millions de milliards d’individus
vivants.... (10 000 000 000 000 000 000)

Observation : Vous pouvez apercevoir une fourmiliere a droite
du chemin avant l'intersection.
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Anatomie de la fourmi (D)

Le corps des fourmis est composé de trois grandes parties : la
téte, puis le thorax et 'abdomen reliés par le pétiole.

On retrouve chez toutes les fourmis ces trois parties ainsi que
deux antennes, deux mandibules, deux yeux, six pattes. Les
reines et les males ont des ailes.

Milan, Ugo, Solenne, Sarah et Simon

Observation : Vous pouvez observer 3 fourmilieres autour du
3e grand épicéa.

Les fourmilieres (E)

La fourmiliere est composée de brindilles, d’aiguilles d’épicéas
ou de sapins et de terre. Ceci permet de l'isoler du froid, du
chaud ou des pluies.

Les fourmis passent par des galeries pour circuler dans la
fourmiliere. Quelques soldats patrouillent pres du nid en cas
d’'attaque.

Creusée dans la terre, le domicile des fourmis compte de
nombreuses chambres ayant chacune leur usage : grenier a
viande, grenier a graines, cimetiere ou dépotoir, salle
d’hibernation, chambre royale, creche pour larves et nymphes,
couveuse pour les ceufs...

Noé, Abdelhakim, Eloise, Ambre, Augustin et Loan

Observation : Vous pouvez apercevoir une fourmiliere a
gauche du chemin.

. ol Cycle de vie (F)
& %
| 4 % 1. La reine ailée s’accouple avec le male ailé.
g' & 2. La reine pond des ceufs. Une ouvriere les transporte dans une

%‘b' G " chambre.

== 3. Les ceufs se sont transformés en larves. Les ouvrieres
s’occupent des larves.
4. Les larves se transforment en nymphe dans un cocon.
5. Une ouvriere s'occupe d’'une nymphe qui va sortir de son
cocon.
6. Selon la quantité de nourriture gu’elle recoit, elle devient une
reine ou une ouvriere.
Eléa, Emirhan, Olympe, Yann, Mathilde et Noa
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Les prédateurs de la fourmi (G)

Les fourmis rousses des bois possedent deux moyens de
défense : leurs mandibules et la projection d’acide formique.

Leurs mandibules :
Avec leurs fortes mandibules, elles peuvent trancher les
membres d’autres invertébrés ou pincer la peau d'un vertébré.

Lacide formique :
Elles peuvent projeter de I'acide formique a plusieurs dizaines
de centimetres de distance (jusqu’a 50 cm)

Mais les fourmis ont plusieurs prédateurs. Sauriez-vous
les deviner ?

1) Je suis un mammifere a la téte fine, au museau pointu, aux
oreilles triangulaires et a la queue tres touffue. Qui suis-je ?

2) Je suis un oiseau. Je peux étre noir, vert ou épeiche. J’ai un
long bec qui me sert a creuser. Qui suis-je ?

3) Je suis un petit oiseau passereau au chant tres mélodieux
qui me nourrit d'insectes comme les fourmis. Je suis de la
couleur du charbon. Qui suis-je ?

4) Je suis un grand oiseau qui vit dans la montagne, dans les
foréts de coniferes. Je m’appelle aussi « Le grand coq de
Bruyere ». Qui suis-je ?

5) Je suis un petit animal bas sur pattes, au pelage clair sur le
dos, foncé sous le ventre, qui me nourrit de racines, de miel et
de fourmis (surtout les larves). Qui suis-je ?

6) Je suis un petit animal au corps recouvert de piquants et je
me mets en boule en cas de danger. Qui suis-je ?

Réponses : 1-le renard, 2-le pic, 3-la mésange noire, 4- le grand
tétras, 5-le blaireau, 6-le hérisson

Observation : Vous pouvez apercevoir une foumiliere quelques
metres derriere I'aupébine a droite.
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Les castes des fourmis (H)

Les fourmis sont divisées en plusieurs castes : la reine, le prince
et les ouvrieres.

Les ouvrieres:

La plupart des fourmis forment la caste des ouvrieres : des
femelles stériles et sans ailes.

Elles sont chargées de I'entretien, de I'approvisionnement de la
nourriture. Elles s'occupent aussi de la reine et des jeunes.

La reine:

La reine est la fourmi la plus importante de la fourmiliere car
c'est la mere de toutes les autres.

A sa naisssance, la reine a des ailes. Elle les perdra apres
I'accouplement. Sa morphologie rappelle celle des ouvrieres
mais elle est beaucoup plus grande!

La reine reste dans les galeries profondes pour pondre,
pondre,...

Le prince:

Avec les reines, les males sont les seuls a posséder des ailes,
mais ils sont beaucoup moins gros.

Chez les fourmis, le male a un unique role: il doit féconder la
future reine (aussi appelé " princesse"). Apres l'accouplement, il
mourra d'épuisement.

Vous pouvez, maintenant, découvrir et écouter une jolie histoire
écrite et racontée par les éleves de CE2.

Observation : Panorama du Mont Fier

Régime alimentaire de la fourmi (l)

Au menu :

- beaucoup d’insectes ou autres petites bétes : araignée,
bourdon, limace, ver de terre, sauterelle...

- des gourmandises sucrées : miellat des pucerons, seve des
arbres, myrtille, fraise des bois, nectar de fleurs...

- quelques graines et parfois des champignons.

Bon appétit!

Edouard, Romy, Mélinda, Issa et Zélie

Observation : Vous apercevez sur votre gauche les remparts
du Fort des Rousses.
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Vue sur la DOle ())

Le sommet de la Déle, culminant a 1677 m d’altitude, se
distingue aisément par I'’énorme dome situé a son sommet. Il
s'agit d'un radar, protégé des intempéries, destiné a I'aviation
de I'aéroport de Geneve qui se situe au pied des Montagnes du
Jura.

D’autres équipements au sommet font également de la Déle
une station météorologique de Météo Suisse et un centre de
télécommunications important (télévision, radio ...). Une table
d'orientation compléete les équipements pour les nombreux
randonneurs qui effectuent son ascension pour bénéficier de
son exceptionnel panorama.

Crédit photo : PNRH]J - F. Jeanparis

La Grande Redoute (K)

Ce petit emplacement défensif situé a I'extérieur du fort servait
a protéger les soldats se trouvant hors de la ligne de défense
principale.

Construite en mai 1815 sous le régime Napoléonien, la grande
redoute est la seule des 5 redoutes prévues autour du village
des Rousses qui a été achevée. Elle servit pour une bataille en
juillet 1815, opposant 600 francais a 12 000 Autrichiens. Une
partie du village fut détruite.

Crédit photo : G.PROST
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