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Espace liberté : Le Bas des
Meures

Station des Rousses - Lamoura

(Laurent CHEVIET)

Infos pratiques

Pratique : Pistes multi-activités

Longueur : 1.0 km

Dénivelé positif : 6 m

Difficulté : Facile

Themes : Au fil des villages, En
famille
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Itinéraire

Profil altimétrique
Départ : Office de Tourisme de Lamoura
(39310 LAMOURA)
Arrivée : Office de Tourisme de Lamoura
(39310 LAMOURA)
Communes : 1. Lamoura

1200 -

Altitude (m)

Distance (m)

Altitude min 1136 m Altitude max 1142 m

Situé en contrebas de I'Office de tourisme de Lamoura, l'acces se fait a c6té de
I'ancien I’hotel la Spatule ou par I'arriere de I’'hGtel des Arobiers. Ce site ensoleillé de
cceur de village est idéal pour les enfants et pour les débutants en ski de fond.

Accessible pour les piétons, promeneurs avec chien, fatbike, chiens de traineaux,
luge, raquettes.
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Habitat typique du Haut-Jura (A)
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Toutes les infos pratiques

‘ Fermé (pratiques hivernales)

Source

NORDIQUE
JURASSIEN

@ ESPACE Espace Nordique Jurassien

http://www.espacenordiquejurassien.com
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Sur votre chemin...

Habitat typique du Haut-Jura (A)

Lamoura est soumis a un climat rigoureux, et c'est dans
I'habitat que lI'adaptation de I'hnomme aux éléments est la plus
visible. En effet, les toitures sont robustes afin de résister au
poids important de la neige. Le faitage est orienté sud-ouest/
nord-est. Cette caractéristique favorise le balayement de la
neige par le vent et limite les risques de surcharge. Les angles
des murs et les encadrements de portes et de fenétres sont en
pierres de taille, le reste est en roches calcaires recouvertes
d'un enduit a la chaux. Le mur sud-ouest, qui est le plus exposé
aux intempéries, est recouvert d'un matériau imperméable et
isolant : tavaillon, téle. Ce type de ferme a la particularité de
réunir sous le méme toit le fourrage, le bois de chauffage, le
bétail et les pieces a vivre. On le nomme "ferme-bloc", car
toutes les fonctions sont réunies dans le méme volume afin
d'économiser la chaleur et d'éviter de sortir durant I'hiver. Mais
cette accumulation de matiere combustible augmentait les
risques d'incendies. C'est donc dans le but de mettre a l'abri les
"richesses" de la famille que les greniers-forts furent batis.
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