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Ce parcours trail facile fait partie de
l'espace trail Terre d'Emeraude qui
comprend 3 parcours au départ de
Clairvaux-les-Lacs.
Au départ du camping du Fayolan,
ce parcours fait la part belle au
petit lac de Clairvaux et à son
environnement sauvage aux
nombreuses curiosités géologiques. 

Infos pratiques

Pratique : Trail 

Durée : 1 h 

Longueur : 8.7 km 

Dénivelé positif : 220 m 

Difficulté : Facile 

Type : Boucle 

Thèmes : Lacs, rivières et
cascades, Naturel 

Les Nuisières - 9V
Terre d'Émeraude - Clairvaux-les-Lacs 

Lac de Clairvaux (© Jura Tourisme) 
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Itinéraire

Départ : Clairvaux-les-Lacs
Arrivée : Clairvaux-les-Lacs
Balisage :  Parcours Trail 
Communes : 1. Clairvaux-les-Lacs
2. Soucia

Profil altimétrique

 
Altitude min 545 m Altitude max 643 m

Depuis le poteau Saint Ouen, prendre la route du Langard sur 300 mètres en
direction de l'ancienne colonie. Prendre à gauche le chemin blanc qui monte
dans la forêt. Traverser le torrent de la Raillette et continuer sur le chemin qui
passe devant les grottes de la Nitrière et du Piley avant de rejoindre le poteau La
Rochette.
À la Rochette prendre à gauche le chemin blanc qui mène aux Nuisières à
travers les pâtures. Continuer à gauche sur un chemin dans les pâtures et les
taillis pour rejoindre le BELVEDERE DE LA SCIE. (vue sur les deux lacs de
Clairvaux)
Au BELVEDERE DE LA SCIE, continuer sur le chemin balisé qui reste en sous
bois sur le plateau. Traverser une nouvelle fois la Raillette avant de couper la
D118 une première fois puis après une petite boucle de 300 mètres en forêt,
couper avec vigilance une deuxième fois la D118 (Vigilance!) Emprunter le
parcours sportif qui traverse la forêt pour rejoindre le poteau Le Langard. 
Au poteau Le Langard, rejoindre le départ du parcours en tournant à gauche
sur la route jusqu'à Saint Ouen.

1. 

2. 

3. 

4. 
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Sur votre chemin...

 Belvédère de la Scie (A)   Belvédère du Grand lac (B)  
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Toutes les infos pratiques

 Recommandations 

Vigilance lors des traversée de la D118.

Comment venir ? 

Accès routier

Depuis Lons-le-Saunier, suivre la D678, en direction de Pont-de-Poitte, puis de
Clairvaux-les-Lacs. Le départ se situe chemin du Langard à la sortie de Clairvaux-
les-Lacs en suivant la direction de Châtel-de-Joux par la D118.

Parking conseillé

Parking ZA du Langard à Clairvaux-les-Lacs

 Lieux de renseignement 

Terre d'Émeraude Tourisme
12 Rue Saint-Roch, 39130 CLAIRVAUX-
LES-LACS

contact@terredemeraudetourisme.fr
Tel : 03 84 25 27 47
https://
www.terredemeraudetourisme.com/
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Sur votre chemin...

 

  Belvédère de la Scie (A) 

Tout un pan d’histoire insoupçonné s’ouvre à vous: les premières
communautés agricoles de la Combe d’Ain se sont établies sur
ces rives à l’époque néolithique. Les vestiges d’une cité lacustre
(sites palafitiques) parfaitement conservée sous l’épaisseur des
joncs témoignent de leur vie, indissociable de l’eau. Plusieurs
dizaines de milliers de pièces archéologiques y ont d’ailleurs été
collectées. Rendez-vous à l’espace archéologique de Clairvaux
les lacs pour une immersion totale dans cette époque. C’est
quoi les sites palafitiques? Ce sont des sites où ont été
découvert des vestiges d'établissements préhistoriques sur
pilotis dans et autour des Alpes. Datant d'environ 5 000 à
environ 500 av. J.-C., ils sont situés sur les bords de lacs, de
rivières ou de terres marécageuses. Ils sont le témoignage de la
vie quotidienne du néolithique et de l'Age de bronze ainsi qu’un
aperçu de l’adaptation des communautés à leur environnement.
Ils nous donnent un aperçu de la vie quotidienne du Néolithique
et de l'Age de bronze, ainsi que des informations sur la façon
dont les communautés interagissaient avec leur environnement.
Les sites de Clairvaux-les-lacs et Chalain sont classés à UNESCO
depuis 2011.

 

 

  Belvédère du Grand lac (B) 

Le Grand Lac, d’origine glaciaire, se situe à 520 m d’altitude et
s’étend sur 64 ha (4,25 km de long x 650 m de large). Sa
profondeur moyenne est de 7,8 mètres, ce qui lui permet de se
réchauffer rapidement! Cet espace de convivialité est très
apprécié des petits comme des grands. Partagez votre temps
entre farniente, canoë, paddle ou pédalo et baignade. Les
pentes douces du Grand Lac offrent aux enfants un accès facile
et rassurant. En attendant de vous y baigner, faites le plein de
sensations en affrontant un parcours d’accrobranche.
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