Jura Outdoor
WWW.jura-outdoor.com

ISME

Ju:
ra:

Le Mont Roland

Grand Dole - Sampans

Mont Roland (Jouhe)

Le sanctuaire Notre-Dame de Mont Infos pratiques
Roland offre un panorama Pratique : Rando pédestre
admirable sur la foret de Chaux et la - 3

plaine de Saéne. Il est le départ de buree : 11 30
plusieurs sentiers sympathiques a Longueur : 7.3 km

parcourir. Dénivelé positif : 194 m

Difficulté : Facile

Type : Boucle

Themes : En famille, Histoire et
patrimoine
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Itinéraire

Départ : Jouhe, Sanctuaire du Mont
Roland

Arrivée : Jouhe, Sanctuaire du Mont
Roland

Balisage : — PR® (Promenades et
Randonnées)

Communes : 1. Sampans

2. Dole

3. Jouhe

4. Authume

Profil altimétrique
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Le sanctuaire Notre-Dame de Mont Roland est un haut-lieu de pelerinage marial
remontant au Xle siecle, situé sur la colline dite « Mont-Roland » a Jouhe. Il accueille
depuis cinquante ans un pelerinage dédié a Notre Dame de Fatima. Il se situe sur le
chemin de Compostelle. Il est le départ également de balades faciles.

Depuis ce sommet, le randonneur domine Dole et admire I'étendue de la forét de
Chaux, plus loin le Mont Blanc si le temps le permet et, sur I'autre versant, la plaine
de Sabne jusqu’a la cote bourguignonne et le Mont Afrigue surplombant Dijon.

L'intérét des quelques kilometres a parcourir est ensuite de découvrir la richesse
floristique et faunistique des pelouses naturelles remises en paturages, les

boisements de feuillus et d’épineux, quelques sites traditionnels d’extraction de pierre
et aussi la Foulotiere : une tres belle source avec les ruines d’'un ancien moulin.
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Sur votre chemin...
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Toutes les infos pratiques

A Recommandations

Avant de partir, nous vous conseillons de lire la rubrique Conseils aux randonneurs,
de vous équiper convenablement, de prendre de quoi vous ravitailler, de consulter
la météo et de prendre un téléphone chargé. Dans tous les cas, ne surestimez pas
vos forces.

Dans le Jura, les randonnées empruntent des chemins et sentiers dans des
propriétés privées qui peuvent également servir a d’autres activités. Merci de
respecter les lieux en restant sur les sentiers balisés et en respectant les autres
usagers (randonneurs, vététistes, cavaliers, mais aussi exploitants forestiers,
vignerons, bergers...).

Le Jura est un département nature et sauvage, merci de respecter
I’environnement dans lequel vous évoluez : Ne jeter aucun détritus, ne faites pas
de feu, ne cueillez pas les fleurs sauvages. Respectez la tranquillité du bétail et de
la faune sauvage en restant éloigné des troupeaux, en tenant votre chien en laisse
et en refermant les barrieres derriere vous. Renseignez-vous sur les zones de
protection de biotope, réserves naturelles ou zone Natura 2000 dans lesquelles des
restrictions sont applicables.

En cas de travaux forestiers (abatage, débardage...), de travaux sur les sentiers
(réfection de sentier, débroussaillage...) ou de zones de chasse en cours ou battue
pour votre sécurité, sachez renoncer et faire demi-tour.

Comment venir ?
Acces routier

Depuis Dole, prendre la direction de Sampans. Avant Moniéres prendre a droite la
D34en direction du Mont Roland

Parking conseillé

Parking au sanctuaire du Mont Roland
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https://www.jura-outdoor.com/information/1-Conseils-aux-randonneurs

O Lieux de renseignement

Dole Tourisme (|
6 place Jules Grévy, 39100 DOLE —
Tel : 0384 72 11 22 -

https://www.doletourisme.fr/ TOURISM:
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